
C e qui est commun entre l’épreuve projective et le dessin libre de l’enfant, c’est l’activité qui
consiste à produire quelque chose de communicable, près du réel, tout en laissant effleurer le fan-
tasme. 

La méthodologie interprétative du dessin d’enfant proposée ici prend appui sur la fiche de dépouille-
ment du TAT, élaborée par R. Debray, à l'attention des enfants et adolescents. Cette fiche envisage les
procédés en allant des plus primaires vers les plus mentalisés : « c'est bien dans cet ordre que le déve-
loppement psychique se met en place. » 1

La consigne « Fais-moi un dessin qui raconte une histoire » implique un double mouvement. La réfé-
rence à une histoire à raconter appelle à l'imaginaire, au laisser-aller, alors que la mention du « dessin »
invite à une représentation transmissible, partageable avec autrui. 

Avant toute analyse, et dans une première approche, il est nécessaire de s’attacher à « l’impression d’en-
semble » que donne le dessin, de repérer les procédés graphiques mis en jeu par l’enfant. Quelle im-
pression générale le dessin dégage-t-il ? Quels sont les procédés graphiques les plus utilisés ?

Processus primaires prévalents 

Le dessin d’enfant 
et son interprétation
La méthodologie d’interprétation proposée est centrée sur les procédés du
dessin et non exclusivement sur l’étude du thème. Cette démarche est
inspirée par la méthodologie mise en place à l’Institut de psychologie de
Paris V, à propos du TAT. 
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Fabien, 8 ans, exprime ses fortes angoisses à travers un ensemble saturé, raturé, désorganisé. Le dessin
initial est surchargé, voire détruit.

1 - Debray, R., (1978),
« Le TAT aujourd'hui et
demain », in Techniques
projectives III : le TAT,
Psychologie française,
Tome 32.3, Paris.
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Accrochage prédominant au contenu manifeste 

Pierre, 6 ans, présentant des symptômes d’inhibition, juxtapose sur une même page des dessins non liés
entre eux. L’attention est principalement portée à la réalisation très soignée de détails au détriment de
l’expression d’un thème, de l’illustration d’une scène.

Fantaisie personnelle dominante 

Salima, 5 ans, représente une scène où garçons et filles sont à la piscine. Une fille bronze, un garçon re-
garde le fond de l’eau. Salima concilie culture, les filles bronzent et se baignent habillées, et l’expression
érotisée du désir.

Dessin proche d'un thème banal 

Alexia, 10 ans, réalise un dessin stéréotypé, en tout point comparable à son discours au TAT.

Dans notre prochain numéro : 
Les facteurs qui traduisent l’altération de la secondarisation

La mention du
« dessin » invite à
une représentation
transmissible,
partageable avec
autrui
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Éthique des soins palliatifs
Dominique Jacquemin 
Dunod, Coll. « Action sociale »

2004 - 168 p. - 21,00 €

ISBN : 2-1004-8409-5

Voici une vingtaine d’années que commen-
çaient à se développer les soins palliatifs. Sou-
tenus par un large consensus social et par un
effort législatif, ils font maintenant partie du
paysage médical, au point que leur intégra-
tion dans l’imaginaire collectif mérite de nos
jours un nécessaire recul critique, pour deux
raisons au moins :
- Nés dans des unités spécialisées, les soins
palliatifs deviennent peu à peu un souci dans
une majorité de lieux communs du soin (équi-
pes mobiles). S’agit-il vraiment des mêmes
soins palliatifs ? Peuvent-ils être portés par les
soignants sans que cette fonction palliative
devienne pour eux mission impossible ?

- Les soins palliatifs sont porteurs d’un idéal professionnel
fort, mais à quelles conditions offrent-ils un espace critique
pour la médecine contemporaine ? Ils sont une invitation faite
à la médecine de réfléchir davantage à la portée éthique,
voire religieuse, des décisions qu’elle prend. Une éthique des
soins palliatifs se doit ainsi de traverser la question si contro-
versée de l’euthanasie.

Cet ouvrage permettra aux soignants engagés dans cette pra-
tique de mieux comprendre certaines difficultés profession-
nelles auxquelles ils sont confrontés. Il offrira également aux
responsables, tant institutionnels que pédagogiques, divers
points d’attention pour un développement soutenable et du-
rable de cet idéal du soin porté par la pratique palliative.

Psychologisation dans la société
Connexions n°81 - Numéro coordonné par Serge Blondeau,
Jean-Claude Rouchy
Erès - Revue semestrielle

2004 - 25,00 €

ISBN : 2-7492-0238-8

S’agit-il d’une psychologisation du social ?
Est-elle l’expression d’un phénomène passa-
ger, indice d’un état particulier du social ? Ou
bien, est-elle l’indice d’une nouvelle étape
dans l’histoire de la société ? Auquel cas,
nous aurions affaire non plus à un état mais à
une nouvelle structure. Si tel est le constat,
état ou structure, il est nécessaire d’en faire
une description, la plus fine et la plus exten-
sive possible, afin d’en dégager à terme les
enjeux politiques et éthiques ainsi que les re-
maniements techniques pour les profession-
nels du psychisme : les indicateurs sociaux 
– dans les registres médiatique, littéraire,

plastique et théâtral, dans ceux de l’aide sociale, des soins psy-
chiques, de l’organisation et de l’institution – sont susceptibles
de cerner cette culture de la psychologisation et/ou subjecti-
vation. Dans le même temps, apparaît une série de para-
doxes : peut-on parler d’une société à la fois psychologisée et
désubjectivée, peut-on parler d’une psychologisation de la so-
ciété sans psychologues, et n’est-il pas étonnant que ce soient
les « psys » qui soient amenés à désigner cette « psychologi-
sation du social ? »

Guérir les souffrances familiales
Philippe Mazet et Pierre Angel (sous la direction de)
PUF - Hors collection

2004 - 950 p. - 45,00 €

ISBN : 2-1305-1438-3

Ces cinquante dernières années,
les réalités familiales ont connu
de profonds bouleversements.
De nouveaux types de famille
sont apparus et, avec eux, tout
un cortège de nouvelles patholo-
gies… et de nouvelles thérapies :
consultations de bébés avec leurs
parents, thérapies de couples et
de familles, approches psycho-
éducatives, modalités spécifiques
d’accompagnement, ont boule-
versé l’aide et le traitement des
familles en difficulté.

À la lumière des progrès majeurs
accomplis dans la compréhension des interactions au sein des
couples et des familles, les auteurs se sont intéressés aux mo-
difications relationnelles observées lors de situations familia-
les particulières : familles recomposées, deuils, adoptions,
procréations médicalement assistées, traumatismes multi-
ples… Les retentissements des principales pathologies sur la
dynamique des familles et leur prévention – maladies soma-
tiques, handicaps, états dépressifs, addictions, maltraitances,
troubles psychotiques, démence…- ont fait l’objet d’une re-
cherche approfondie.

Décrire les souffrances des familles, les soulager, voire les gué-
rir, comprendre leurs dysfonctionnements, présenter les mo-
dèles d’intervention les plus efficaces : telle est l’ambition de
cet ouvrage auquel plus de cinquante experts de différentes
disciplines ont apporté leur concours clinique et théorique.

Mourir... un peu... beaucoup
Clinique du suicide
Savoirs et clinique n°5
Erès

2004 - 17,00 €

ISBN : 2-7492-0336-8

Ce numéro vise à interroger
l’acte, ses causes et ses ratés, la
place du sujet et celle de l’agent,
le rôle du hasard et celui du
« destin », dans une visée freu-
dienne et lacanienne le plus sou-
vent, mais, dans tous les cas, à
partir d’exemples singuliers, en
privilégiant l’histoire et le témoi-
gnage des « suicidants » et en
déchiffrant le « texte » ainsi
constitué. Il en résulte un savoir
surprenant construit pas à pas à
partir de la parole de sujets qui
commentent leur acte après
coup et essaient de retrouver ce

qu’ils avaient réellement voulu gommer. On peut en déduire
la méthode et les outils d’une prévention du risque suicidaire,
lequel est devenu un véritable fléau social, notamment pour
les adolescents et les jeunes adultes, mais aussi dans les prisons
et à l’hôpital.
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